
Cómo medir el perímetro cefálico  

1 Usa una cinta métrica que no se pueda estirar.

Pásala por la parte más prominente de la 
frente, encima de las cejas y las orejas y por 
detrás, por la protuberancia occipital, esa será  
la medida en centímetros.
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Busca la gráfica correspondiente a 
edad y sexo. 

Con un lápiz traza una línea del 
perímetro cefálico hasta que se cruce 
con la línea de la edad.
Marca un punto donde las dos línea se 
cruzan.

En el eje horizontal encuentra la edad 
correspondiente y en el eje vertical el 
tamaño del perímetro cefálico.

Fíjate  donde está el punto que marcaste 
en el paso anterior y a qué percentil 
corresponde.
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Si el punto se encuentra por arriba del 
percentil 90, debe buscarse la causa, 
puede ser un signo de cáncer infantil.  


